CINEMA LE PALAIS

LOURDES

Programmation 11 > 31 mars 2026



CINEFAMILLE

Dés 3 ans

15 h
EN ROUTE !

d’Alexei Mironov, Yuliya Matrosova, Harutyun
Tumaghyan | Animation/Famille | 2026 | Russie,
Arménie, Allemagne, Italie, Iran [0 h 40 | 3 €

Programme de 6 courts-métrages

Qu'il est bon de parcourir le monde ou
simplement découvrir son environnement...
Ici ou la, nos petits aventuriers : une
charmante escargote, une fratrie de
lapereaux, un jeune dragon, deux sceurs
hermines, un agneau dans les nuages, et un
petit garcon vont cheminer, naviguer,
explorer et s'entraider. Chaque jour est un
nouveau chemin pour grandir, s'émerveiller
et s'ouvrir au monde.

VOST

20 h 30 .
LA VIE APRES SIHAM

de Namir Abdel Messeeh | avec Siham Abdel
Messeeh, Namir Abdel Messeeh, Waguih Abdel
Messeeh

Documentaire | 2026 | France, Egypte |1 h16|3-6 €

Namir et sa mere s’étaient jurés de refaire un
film ensemble, mais la mort de Siham vient
briser cette promesse. Pour tenir parole,
Namir plonge dans I’histoire romanesque de sa
famille. Cette enquéte faite de souvenirs
intimes et de grands films égyptiens se
transforme en un récit de transmission joyeux
et lumineux, prouvant que I'amour ne meurt
Jamais.
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Intferdit - 16 ans



20 h 30

HOWARD ZINN 2

d’Olivier Azam, Daniel Mermet | avec Howard Zinn,
Noam Chomsky, Chris Hedges
Documentaire | 2026 | France |1 h 52 | 3-6 €

Le best-seller Une Histoire populaire des Etats-
Unis a révelé aux Americains une part de leur
passeé longtemps ignorée par eux-mémes,
redonnant une place dans I'histoire aux
Ameérindiens, aux Noirs, aux ouvriéres et aux
ouvriers pris dans la grande fabrique du réve
americain. Le travail d'Howard Zinn s’est
opposé aux mythes fondateurs depuis
Christophe Colomb et s'impose aujourd’hui
comme un contre-feu a la guerre idéologique

meneée par Donald Trump, qui en a fait sa béte

noire en histoire.

mer. 18 mars

20 h 30
PROMIS LE CIEL

d’Erige Sehiri | avec Aissa Maiga, Deborah
Christelle Lobe Naney, Laetitia Ky
Drame | 2026 | France, Tunisie, Qatar |1 h 32| 3-6 €

Marie, pasteure ivoirienne et ancienne
journaliste, vit a Tunis. Elle héberge Naney,
une jeune mere en quéte d'un avenir meilleur,
et Jolie, une étudiante déterminée qui porte
les espoirs de sa famille restée au pays. Quand
les trois femmes recueillent Kenza, 4 ans,
rescapée d'un naufrage, leur refuge se
transforme en famille recomposée tendre mais
intranquille dans un climat social de plus en
plus préoccupant.
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CINEFAMILLE

Dés 4 ans

15 h
SUPER CHARLIE

de Jon Holmberg |
Animation/Famille/Aventure | 2026 | Suede,
Danemark [1h22 |3 €

Will age de 10 ans, a toujours réve de devenir
un super-héros et de lutter contre le crime aux
coteés de son pere, policier. Mais, son réve est
brutalement remis en cause a la naissance de
son petit frere Charlie. Non seulement ce
nourrisson attire toute I'attention de la famille
et au-dela, mais Will découvre que Charlie a
des superpouvoirs... Ensemble, ils devront
affronter un super-vilain et sauver le monde !

VOST

20 h 30
UN MONDE FRAGILE ET
MERVEILLEUX

de Cyril Aris | avec Mounia Akl, Hassan Akil, Julia
Kassar

Drame/Romance | 2026 | Liban, U.S.A,, Allemagne,
Arabie Saoudite, Qatar |1 h 50| 3-6 €

Nino et Yasmina tombent amoureux dans la cour de
leur école a Beyrouth, et révent a leur vie d’adulte, a un
monde merveilleux. 20 ans plus tard, ils se retrouvent
par accident et c’est a nouveau I'amour fou,
magnétique, incandescent. Peut-on construire un
avenir, dans un pays fracturé, qu’on tente de quitter
mais qui vous retient de facon irrésistible ?
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CINEFAMILLE

CINEMA LE PALAIS

RETROUVEZ UOS SEANCES
SUR ALLOGINE

15h _
PLANETES

de Momoko Seto |
Animation/Science-Fiction | 2026 | France,
Belgique |1 h15|3 €

Quatre graines de pissenlit rescapées
d’explosions nucléaires qui détruisent la
Terre, se trouvent projetees dans le
cosmos. Apres s'étre échouées sur une

planete inconnue, elles partent a la quéte Scannez pour voir
d’un sol propice a la survie de leur espece. ] _
les Tllms et Ies horaires

CINEMA LOURDES
4, av. du Maréchal Foch, 65100 Lourdes

% cinemaa@ville-lourdes fr
n Cinéma Le Palais

TARIFS
| plein tarif : 6 €

| -26ans:3 €

| PMR : 3 €

| ciné en matinée : 3 €
20 h 30
LA RECONQUISTA

de Jonas Trueba | avec Itsao Arana, Francesco Carril
Drame | 2026 | Espagne |1 h 58 | 3-6 €

Madrid. Manuela et Olmo se retrouvent autour
d’un verre, apres des années. Elle lui tend une
lettre qu’il lul a écrite quinze ans auparavant,
lorsqu’ils étaient adolescents et vivaient
ensemble leur premier amour. Le temps d'une
folle nuit, Manuela et Olmo se retrouvent dans
un avenir qu’ils s’étaient promis.
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CINEMA LE PALAIS
LOURDES

PROGRAMMATION 11 > 31 MARS 2026

mer. 11 mars 15 h EN ROUTE !

mer. 1l mars 20 h 30 LA VIE APRES SIHAM

lun. 18 Mmars 20 h 30 HOWARD ZINN 2

UN MONDE FRAGILE
ET MERVEILLEUX

mar. 24 mars 20 h 30 A NOS AMOURS
mer. 25 mars 15 h PLANETES

lun. 30 Mars 20 h 30 LA RECONQUISTA

sam. 21 mars 20 h 30

Cine famille - Cine-Doc j Version originale sous-titree

INFORMATIONS PRATIQUES

CINEMA LOURDES
4, av. du Maréchal Foch, 65100 Lourdes

% cinema@ville-lourdes.fr

ﬂ Cinéma Le Palais

PROGRAMME
Allociné
TARIFS
| plein tarif : 6 €
|26 ans : 3 €

| séances en journée : 3 €
HORS CHAMP - LA SAISON CULTURELLE

le parvis®

q
@ Imprimé par nos soins - ne pas jeter sur la voie publique.


https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd57d6834400980b:0xc5ade0fcf0b9fda5?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
mailto:cinema@ville-lourdes.fr

