
  PARCOURS : 8,2 km  
8 H  9 H 30 : INSCRIPTIONS

9 H 30 : COURSE ADULTES (chronométrée)

10 H : MARCHE

11 H 30 : COURSE ENFANTS

 --------------------------------
FORMULAIRE

D’ENGAGEMENT
 --------------------------------



FORMULAIRE D’ENGAGEMENT
Nom* : ...........................................................................
Prénom* : ...........................................................
Sexe :  F □    M □
Date de naissance* : ..........................................
Club ou Association* : ........................................ 
Catégorie :  .........................................................
Adresse : .............................................................
Code postal : .............. Ville : ..............................
Tél. : .................................................................... 
Mail : ...................................................................

*Mentions obligatoires

déclare avoir pris connaissance du règlement de 
l’épreuve sur www.lourdes.fr ou sur demande.
Tarif Course (à partir de 15 ans) et Marche : 10 €.
Course des enfants : gratuit.
Conditions d’inscription pour la course adulte : 
Pour participer il faut soit (Art 231-3 du code du sport) : 
- être licencié FFA ou FF Triathlon
ou
- être licencié FSCF, FSGT ou UFOLEP, mention 
«  course à pied en compétition  » portée sur la 
licence,
- posséder un certificat médical de moins d’un an à 
la date de la course portant la mention « non contre-
indication à la course à pied en compétition  » ou 
Parcours Personnel de Santé (PPS).

Inscriptions sur place le matin entre 8 h et 9 h 30

Fait à : ...............................  Le : ..................................
Signature :

Papier 100% recyclé - Imprimé par nos soins - Ne pas jeter sur la voie publique.


