EN CASA

avec le dispositif Alter'action

En Casa (« a la maison » en occitan) entend accueillir et proposer un lieu de
fraternité, avec un accompagnement vers 'autonomie. Il s'agit d'une
Mmaisonnée ou « tous les résidents sont vraiment impliqués dans la vie de la
maison. lIs participent donc aux activités nécessaires du quotidien (cuisine,
entretien) et aux activités d’animation proposées ».

Missions proposées:

e Peinture de certains murs
e fixer une étagere

e Petits travaux d’'une maison qui vit

Durée :

a définir ensemble selon vos disponibilités et les
besoins

Moyens de contact et personne a joindre: Aliénor
LEBLOND

tel : 05 62 37 88 08 LOURDES
email : association-en-casa@orange.fr .
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