OCTOBRE:

RO 1

Méme Ies

Super
Heromesi
sefont ”

dépister !

DIMANCHE 20 OCTOBRE - LAC.DE LOURDES
Toutes les infos sur www.lourdes.fr

© COURSE ADULTES ®
NOUVEAU PARCOURS : 8,2 KM !

8H » 9H30: INSCRIPTIONS

9 H 30 : DEPART DE LA COURSE ADULTES
10 H : DEPART DE LA MARCHE (6 KM)

T1H 30 : DEPART DE LA COURSE DES EN-

FANTS (1KM)

FORMULAIRE
D'ENGAGEMENT




FORMULAIRE D'ENGAGEMENT

Sexe: FO MO

Date de NaisSanCe™ : .......ovevveeeeeeeeeeeeeeeerenas
Club ou Association™: ......cccoeeeveveiveeiceeeeenne
Cat@gorie : e
AAIESSE & et
Code postal : .............. Ville & e

*Mentions obligatoires °
déclare avoir pris connaissance N” DOSSARD

du reglement de lépreuve sur
www.lourdes.fr ou sur demande.

Tarif course et marche : 10 €.
(a partir de 15 ans).

Course des enfants : gratuit.

Conditions d'inscriptions :

Pour participer il faut soit (Art 231-3 du code du sport) :
- étre licencié FFA ou FF Triathlon

ou

-étrelicencié FSCF, FSGT ou UFOLEP, mention
« course a pied en compétition » portée sur la
licence,

- posséder un certificat médical de moins d'un
an a la date de la course portant la mention
«non contre-indication a la course a pied en
(comp))étition» ou Parcours Personnel de Santé
PPS).

Inscriptions sur place le matin entre 8 h et 9 h 30

Signature :

3
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