


Parents & Enfants

CODE COULEUR
DU PROGRAMME

Adultes ou parents

Jeunes

Tout public

Le Centre Socio-Culturel 
municipal Lorda est un 
équipement de proximité, 
ouvert à tous et agréé 
par la CAF. Il porte des 
actions à finalité sociale 
et éducative répondant 
aux besoins des habitants 
et des familles de Lourdes. 
Il accompagne la mise 
en oeuvre des initiatives 
citoyennes.

• Animation Famille
• Bureau des associations
• Médiation sociale
• Jeunesse SE

PT
EM
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E

9 h - 12 h 

10 h – 12 h 

9 h – 12 h

14 h 30 - 16 h 30

14 h - 17 h 

14 h- 17 h 

14 h – 16 h 

10 h  – 12 h 

10 h  – 12 h 

14 h - 16 h 30

16 h 30 – 18 h 

14 h - 17 h 30  

10 h – 12 h

18 h -19 h

10 h -12 h

Atelier cuisine parents/enfants

Atelier « Un temps pour soi »* 

Atelier cuisine parents/enfants 

Atelier jeu “info pong”

Inscription animation jeunesse

Inscription animation jeunesse

Les ateliers de Maya, autour du 
jardinage et de l’horticulture

Atelier « Un temps pour soi »*

Animation Jeux

Sortie ludique

Club sciences et numérique Code 
club. En partenariat avec l’UDAF  

Club sciences et numérique. En parte-
nariat avec les Petits Débrouillards

Atelier « couture créative »
animé par CeriZZ Tagada  

Apéro des parents  

Animation distribution de Roses 
avec l’association Petits Frères des 
Pauvres pour les personnes isolées  

Au Centre 
socio-culturel Lorda

Au Centre 
socio-culturel Lorda

Au Centre 
socio-culturel Lorda

Au Centre 
socio-culturel Lorda

MERCREDI
6 SEPT.

MERCREDI
13 SEPT.

MERCREDI
20

SEPT.

MERCREDI
27 SEPT.

JEUDI 14 SEPT.

VEN. 22 SEPT.

SAM. 30 SEPT.

Au Centre 
socio-culturel Lorda

Au Centre 
socio-culturel Lorda

Au jardin partagé
de Lannedarré

Au Centre 
socio-culturel Lorda

Au Centre 
socio-culturel Lorda

Extérieur

Au Centre 
socio-culturel Lorda

Au Centre 
socio-culturel Lorda

A la Maison du projet à l’Ophite

A la Renaissance

Centre-ville

Parents/enfants

Parents/enfants

Parents/enfants

13 ans  et +

Parent/jeunes

Parent/jeunes

Tout public

Parents / enfants

11/17 ans

11/17 ans

8/12 ans

12/17 ans

Adultes

Parents

11/17 ans

DATE HORAIRES NOM DE L’ATELIER LIEU PUBLIC

* Atelier « Un temps pour soi » : 
confection de produits de 
beauté et d’hygiène maison, 
sonothérapie, yoga du rire…
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10 h – 12 h 

14 h - 17 h 

14 h 30 – 16 
h 30

10 h – 12 h 

14 h – 16 h 

9 h -12 h

10 h – 12 h 

18 h -19 h

14 h - 17h

Journée
8 h 30 -12 h /
13 h - 17h30

Après-midis, 
journées et soirées

14  h-16 h

10 h – 12 h

16 h 30 – 18 h 

Atelier « Un temps pour soi »*

Animations et rencontres intergénératio-
nelles dans le cadre de la “Journée Bleue” 

en partenariat avec le CCAS.

Atelier « appui à la recherche de 
stages de troisième » 

Atelier « couture créative » animé 
par CeriZZ Tagada

Les ateliers de Maya, autour du 
jardinage et de l’horticulture

Animation VISA JUNIOR
tenues de stand

Club sciences et numérique.
Code club en partenariat avec l’UDAF

Apéro des parents (dans le cadre de la quin-
zaine de la parentalité organisée par la CAF)

Formation PSC1 en partenariat 
avec la Croix-Rouge  

Animation Jeux

Sortie ludique

Animations Club Ados  

Atelier « Un temps pour soi »*

Club sciences et numérique. En 
partenariat avec les Petits Débrouillards

Au Centre 
socio-culturel Lorda

Jardin des Tilleuls

Au Centre 
socio-culturel Lorda

A la Maison du projet à l’Ophite 

MERCREDI
4 OCT.

MERCREDI
11 OCT.

MERCREDI
18 OCT.

DIM. 8 OCT.

LUNDI 23 OCT.

MARDI 24
AU 27 OCT.

JEUDI 12 OCT. 

Au jardin partagé de Lannedarré

Au lac de Lourdes

Au Centre 
socio-culturel Lorda

À la Renaissance 

Au Centre 
socio-culturel Lorda

Au Centre 
socio-culturel Lorda

À l’extérieur

Au Centre 
socio-culturel Lorda

Au Centre 
socio-culturel Lorda

Au Centre 
socio-culturel Lorda

Parents/enfants

11/17 ans

Jeunes de 3ème

Adultes 

Tout public

11/17 ans

8/12 ans

Parents

Tout public
+ de 13 ans

11/17 ans

11/17 ans

11/17 ans

Parents/enfants

12/17 ans

DATE HORAIRES NOM DE L’ATELIER LIEU PUBLIC

* Atelier « Un temps pour soi » : 
confection de produits de 
beauté et d’hygiène maison, 
sonothérapie, yoga du rire…

Ateliers cuisine parents/enfants

Parents & Enfants

CODE COULEUR
DU PROGRAMME

Adultes ou parents

Jeunes

Tout public

suite du programme d’octobre en page suivante >



Après-midi

9 h – 12 h 

18 h – 20 h 

14 h -17 h

Après-midis, 
journées, soirées

Club sciences et numérique

Atelier cuisine parents/enfants (dans le 
cadre de la quinzaine de la parentalité 

organisée par la CAF)

Conférence « Le numérique au sein de la 
famille  : démons et merveilles  », animée 
par Yann LEROUX, docteur en psychologie, 
geek et gamer (dans le cadre de la 
quinzaine de la parentalité organisée par 

la CAF )

Atelier « Un temps pour soi »*

Animations Club Ados

Au Centre 
socio-culturel Lorda

MERCREDI
25 OCT.

VENDREDI
27 OCT.

LUNDI 30 ET
MARDI 31 OCT.

MARDI 31 OCT.
AU 3 NOV.

Au centre-socio culturel Lorda

Au Palais des Congrès 

Au Centre 
socio-culturel Lorda

Au Centre 
socio-culturel Lorda

11/17 ans

Enfants et jeunes

Tout public

Parents/enfants

11/17 ans

DATE HORAIRES NOM DE L’ATELIER LIEU PUBLIC

Parents & Enfants

CODE COULEUR
DU PROGRAMME

Adultes ou parents

Jeunes

Tout public

* Atelier « Un temps pour soi » : 
confection de produits de 
beauté et d’hygiène maison, 
sonothérapie, yoga du rire…

Sortie Donjon des Aigles



TARIFICATION

ADHÉSION ANNUELLE FAMILLES
(hors Info jeunes, médiation et bureau des associations)

Quotient familial
< 645 8 €

Quotient familial
de 646 à 840 10 €

Quotient familial
> 841 12 €

+ Participation financière demandée pour certaines 
sorties, les séjours jeunes et les animations familles.

DISPOSITIFS PERMANENTS

Argent de poche :
pour les 15 / 17 ans, s’investir dans 
sa ville et gagner en contrepartie 
de l’argent de poche

Sac Ados :
appui au départ 
en vacances pour 
les 18 / 25 ans.

Tu veux partir 
en vacances seul·e 

ou avec des ami·es ?

Tu as entre 
18 et 25 ans ?

Rejoins 
le dispositif 
Sac Ados.

Nombre de packs limité

VOTRE CONTACT

Informatrice jeunesse LOURDES
22 avenue Maréchal Joffre - LOURDES 

Tél : 05 62 94 31 51 / 06 07 52 70 27

Centre Socio-Culturel Lorda
22 avenue du Maréchal Joffre - 65 100 LOURDES

05 62 94 31 51
du lundi au vendredi

de 8 h 30 à 12 h et de 13 h 30 à 17 h 30


